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Un aneurisma de aorta abdominal (AAA) o
toracica (AAT) es una dilataciéon segmentaria
en la pared de la aorta, principal vaso arterial
que atraviesa el térax y abdomen. El aneuris-
ma se forma a través del tiempo por debilidad
en la pared aédrtica, lo que

puede provocar una ruptura J
del aneurisma.

En la gran mayoria de los

casis, no es detectado hasta

que es muy avanzado y '
grave el estado del paciente.
Frecuentemente, son halla-

dos al realizar procedimien-

tos rutinarios o examenes
para otros propositos.

El silencio en el agranda-
miento y evolucién de estos
aneurismas, aumenta su peligrosidad.

Aorta Sana

EL PELIGRO DE TENER UN AAA — AAT

Una vez formado un AAA o un AAT hay una
altisima probabilidad de que con el tiempo la
fuerza de la presién arterial dentro del aneu-
risma pueda causar la ruptura de la arteria y
con ella el riesgo de la muerte sea inminente.
Al detectar el riesgo de que el aneurisma se
reviente, se puede llevar a cabo el tratamiento

da o térax. El

2010

Aneurisma de Aorta Abdominal o Toracica

estandar que es la cirugia convencional, donde
el cirujano realiza una incisién en el abdomen
(AAA) o en el torax (AAT) para tener acceso
al aneurisma y reemplazar el segmento de la
arteria que esta afectada por una protesis
sintética la cual es suturada
a la pared de la arteria.

La “Cirugia Convencional”
eds un procedimiento don-
de se implanta un elemento
llamado “endoprétesis” el
cual consiste en un tubo de
poliéster recubierto por
una malla metalica tubular,
dentro de un vaso dafiado
sin necesidad de abrir el
tejido circundante con ci-
rugia, ya que el implante se
hace a través de pequefas incisiones en la
ingle. Asi, la endoprétesis libera la presion del
aneurisma al proporcionar una nueva via para
el flujo de sangre.

Esta técnica se utiliza en pacientes que no son
buenos candidatos para la cirugia convencional
por su alto riesgo o en aquellos que no desean
la cirugia convencional abierta.

Aneurisma de
Aorta

Como se detecta efectivamente los AAA-AAT

|. Factores de Riesgo abdomen bajas un AAA deber ser

considerado. Para el caso

Hombres y mujeres mayo-
res de 55 afos, Fumador,
Antecedentes familiares,
Arteriosclerosis, Hiperten-
sion Arterial, Diabetes,
Colesterol Alto.

2. Sintomas

AAA — AAT debe ser consi-
derado para cualquier pa-
ciente de edad avanzada
con dolor abdominal, espal-

Pulsatil puede ser detectado
mediante examen fisico.
Dolor Abdominal es el mas
conocido de los sintomas.
Crecimiento rapido del
aneurisma AAA puede cau-
sar dolor intenso, ansiedad,
nauseas, perdida de peso
puede indicar compresion
intestinal.

En caso de aparecer embo-
lismo de las extremidades

de AAT el dolor puede
presentarse en la espalda.
Crecimiento rapido del
aneurisma AAT puede ma-
nifestarse con presion en las
arterias pulmonares.

3. Test de Diagnostico Ini-
cial

Examen fisico del paciente
Utilizacion de Ultrasonido



